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CONDICIONES  

• Dolor articular y muscular

• Inflamación articular y muscular
 

ESPECIES  Plantago major, Maytenus macrocarpa, 

paupera 
 

UBICACIÓN En la costa, sierra y selva del Perú
 

DESCRIPCION   
 

Plantago major: 

 

 Maytenus macrocarpa 
 

Schinus molle: Árbol de copa amplia
frutos en racimo de color rosado. Aroma característico. Contiene aceites esenciales.
 

Rosmarinus officinalis:  
 

Copaífera paupera: Árbol  de entre 20 y 30 metros de altura, recto de copa 
paripinadas coriáceas alternas, lustrosas, de 3 a 5 cms de largo y 1 a 2 de ancho; inflorescencia 
terminal racimosa, flores blancas, sésiles, pequeñas, olorosas; fruto legumbre con una a cuatro 
semillas cubiertas con un arilo anaranjado vivo
 
USOS TRADICIONALES DE LOS INGREDIENTES
 

Plantago major:  

• Antirreumático 

• Inflamación 

• Ulceras 
 

 Maytenus macrocarpa: 

• Artritis 

• Inflamación 

• Analgésico 
 

Schinus molle:  

• Antirreumático 

• Dolor 

• Cicatrizante 
 

Rosmarinus officinalis: 

• Dolor reumático 

• Golpes 

• Inflamación 
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PAINBALM 
 

Dolor articular y muscular 

Inflamación articular y muscular 

Plantago major, Maytenus macrocarpa, Schinus molle, Rosmarinus officinalis, 

la costa, sierra y selva del Perú 

Árbol de copa amplia , ramas numerosas y colgantes, flores pequeñas en panículas, 
frutos en racimo de color rosado. Aroma característico. Contiene aceites esenciales.

Árbol  de entre 20 y 30 metros de altura, recto de copa 
paripinadas coriáceas alternas, lustrosas, de 3 a 5 cms de largo y 1 a 2 de ancho; inflorescencia 
terminal racimosa, flores blancas, sésiles, pequeñas, olorosas; fruto legumbre con una a cuatro 
semillas cubiertas con un arilo anaranjado vivo. 

DE LOS INGREDIENTES 

Rosmarinus officinalis, Copaífera 

, ramas numerosas y colgantes, flores pequeñas en panículas, 
frutos en racimo de color rosado. Aroma característico. Contiene aceites esenciales. 

Árbol  de entre 20 y 30 metros de altura, recto de copa globosa. Hojas 
paripinadas coriáceas alternas, lustrosas, de 3 a 5 cms de largo y 1 a 2 de ancho; inflorescencia 
terminal racimosa, flores blancas, sésiles, pequeñas, olorosas; fruto legumbre con una a cuatro 



 

 

Copaífera paupera: 

• Reumatismo 

• Inflamación 

• Golpes 
 
ESTUDIOS MODERNOS DE LOS INGREDIENTES
 

Plantago major:  

• Inflamación 

• Dolor 

• Hepatoprotector 
 

 Maytenus macrocarpa:  

• Inflamación 
• Dolor 

• Artritis 
 
 

Schinus molle:  

• Inflamación 
• Dolor 

 

Rosmarinus officinalis:  

• Dolor 

• Inflamación 
 

Copaífera paupera:  

• Dolor 

• Inflamación 
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All information is for informational purposes only, and not intended to diagnose, treat, cure, mitigate, or 
prevent any disease. No statements have been evaluated by the FDA. We always suggest talking to your 
physician concerning any questions you may have about supplement/drug interactions. 

Extended Disclaimer  


